
食品ロスを減らさなければならない理由

　　　　

　

　　　　 　　　　

　

　毎年10月は、国が定める「食品ロス削減月間」です。
　食品ロスとは、まだ食べることができるのに「ごみ」として捨てられてしまう
食品のことで、日本では一日に、一人当たりごはん茶碗一杯分の食べ物を
無駄にしているといわれています。
　給食も、給食センターに戻ってきたものは、すべて捨ててしまうので食品ロ
スになります。今月はみなさんの心を一つにして食品ロス削減を目指しま
しょう。
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