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－－－お願い-----

保健関係ファイルは配付後すみやかに戻

してください。

フロスを使ったていねいな
はみがきを学びました。

１，２年生 今年はかむことに焦点を
生え変わり期のむし歯予防 あてて、かむ力もチェック

について学習しました。 しました。意外とかめてい
ないことを自覚したようで
す。

３，４年生
生え変わり期の

歯のみがき方や、
歯ぐきの健康につ
いて学習しました。
みがきにくいと

ころや、よごれが
つきやすいところ
に気づきました。

おぼえてるかな？
だ・い・お・う


