
令和８年５月２２日（金） 葛尾中学校長 星 由紀枝

【重点目標】 スモールステップでグレードアップ！

～対話力を高めしなやかにたくましく生きる力を身につけよう～

ホームページURL http://www.katsurao.org/site/jhs/ ↑

熱くなれ！相双中体連陸上大会
５月14日（木）雲雀ヶ原陸上競技場で相双中体連陸上大会が行われました。当日は、

曇り空で気温も低い中ではありましたが、選手達は、日頃の練習の成果を発揮し、自分の

自己ベスト更新を目指し競技に取り組みました。

２名の選手が県大会出場を決めたり、自己

ベストを更新する選手もいたりと生徒の活

躍が多く見られた本大会でした。

★県大会出場を決めた2名の生徒にインタービュー
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葛尾中通信
【教育目標】

探究心を持ち、自他を敬愛し、たくましい

行動力を持つ生徒〈探究・敬愛・自立〉

〇四種競技 優勝（県大会出場）

〇共通走幅跳 ３位（県大会出場）

〇共通砲丸投 ７位（決勝進出）

〇女子２００M（自己ベスト更新）

・競技に集中して取り組み、県大会の出場権を得ることができました。また、競技を通して他校の生徒とも

積極的に交流でき、とても充実した陸上大会にすることができました。（Kさん）

・競技と休憩中とのメリハリをつけ、競技全て自己ベストを更新することができました。他校との交流があまり

できなかったので、県大会に出場する時には、同じ競技の人との交流を大切にしていきたいです。（Yさん）

参加校の多くの選手が

見守る中、集中力を切ら

さずに踏切る選手→

←自分の限界突破を目

指して、全力で競技する

選手

５キロの鉄球に「もっと遠

くに」と願いを込め、力い

っぱい競技する選手→

←見守る仲間の声援を

受けて、最後まで走り切

る選手

http://www.katsurao.org/site/jhs/


今回の大会では、選手の活躍を支えてくれた生徒の姿がありました。

競技中の応援だけでなく、選手への準備やアップ・開始時間の連絡、成績の記録等を一

人で行ってくれました。仲間のために、自分のできる事を見つけ、ひたむきに行動する姿

はとても素晴らしいものです。「誰かのためにがんばれる」葛尾中生を誇りに思います。

教育実習生がやってきました！
５月１８日(月)から３週間。本校で教育実習を行う大学生を紹介します。

教科は社会。教育実習生を受け入れるのは実に震災後、初めてとなります。葛尾中でたく

さん学び、是非教職の道を目指してほしいと思います。

〇教育実習のあいさつ

５月１８日から３週間、葛尾中学校でお世話になりま

す。教育実習を通じて、子どもたちと楽しく過ごす事を

目標にがんばりたいと思います。３週間という短い間で

すが、よろしくお願いします。

６月の主な行事予定

６月 １日（月）衣替え ６月１７日（水）１学期期末テスト

６月 ３日（水）相双中体連総合大会壮行会 ６月１９日（金）救急救命講習会

６月 ４日（木）相双中体連総合大会 ６月２3日（火）人権教室

６月１１日（木）口腔衛生教室 ６月２６日（金）ふるさと創造学公開授業

６月１２日（金）花いっぱい運動 ６月２９日（月）職場体験活動（１・２年）

ふれあい給食試食会 実力テスト（3年）

６月１５日（月）芸術鑑賞教室

↑選手の活躍を見守る生徒。この思いが、みんなの力

になったことでしょう。


