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2月3日に葛尾幼稚園で豆まきが行われ、子どもたちが元気なかけ声で鬼を払いました。

鬼は外！福は内！鬼は外！福は内！



ひろがる支援の輪

~ふるさと納税~

　

ふ
る
さ
と
納
税
は
地
域
を
元
気

に
す
る
取
り
組
み
で
す
。

　

葛
尾
村
で
は
、
２
０
１
９
年
10

月
か
ら
ふ
る
さ
と
納
税
事
業
を
本

格
稼
働
し
、
年
々
そ
の
寄
付
額
は

増
え
、
全
国
か
ら
た
く
さ
ん
の
応

援
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
今
月

号
は
、
現
在
の
ふ
る
さ
と
納
税
の

取
り
組
み
や
寄
付
金
の
活
用
事
例

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　ふるさと納税は、葛尾村を元気にできる取り組みで
す。村に住所がある方は葛尾村へのふるさと納税はで
きませんが、ぜひ村外にお住まいのご家族やご友人に
葛尾村へのふるさと納税をおすすめください！

村のホームページにも
パンフレットが載って
いるので、ぜひ教えて
あげて欲しいしみ～！

　

ふ
る
さ
と
納
税
制
度
と
は
、
自

分
の
ふ
る
さ
と
や
、
応
援
し
た
い

自
治
体
に
寄
付
が
で
き
る
制
度
で
、

寄
付
金
の
使
い
道
を
指
定
で
き
る

こ
と
、
ま
た
寄
付
額
に
よ
っ
て
住

民
税
の
控
除
や
返
礼
品
を
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
る
の
が
特
徴
で
す
。

今
こ
の
制
度
を
活
用
し
、
地
方
の

自
治
体
に
寄
付
を
行
っ
て
い
る
方

が
増
え
て
い
ま
す
。

　

葛
尾
村
で
は｢

復
興
の
た
め
に

役
立
て
て
欲
し
い｣

と
村
外
か
ら

支
援
を
し
て
く
だ
さ
る
方
が
増
え

て
い
ま
す
。
ま
た
、
村
内
の
事
業

者
さ
ん
も
特
産
品
の
生
産
や
開
発

に
力
を
入
れ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、

葛
尾
村
の
特
産
品
の
人
気
も
上
が

っ
て
き
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
皆

さ
ん
の【
支
援
の
輪
】が
村
を
支
え

る
柱
の
ひ
と
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

①クリムゾンクローバーの種の配布
　原発事故による田畑の除染作業の影響でやせた土壌の回復のために、緑肥として栽培が始まっ　
　た『クリムゾンクローバー』は、5 月中旬から赤い花が畑一面に広がり、その光景は『赤い絨
　毯』と称され、近年村の新たな観光資源として着目されています。令和３年度からふるさと納税
　活用事業として購入した種子を、希望する村民の方へ配布しています。村内での栽培面積が増
　えてきたこともあり、昨年は村外から約 2400 人が、その光景を見ようと葛尾村を訪れています。

③君の椅子プロジェクト
　村では平成 30 年から、子どもの誕生の喜びを地域全体で分かち合いたいという願い後込めて、誕生した子
　どもに世界にひとつだけの椅子『君の椅子』を、ふるさと納税寄付金を活用して贈っています。令和 4 年度
　は 3 名の子どもたちに贈られ、制度の誕生から累計 37 人の子どもたちに、『君の椅子』が贈られました。

④小学校へのウォーターサーバーの設置
　今年度、ふるさと納税の寄付金を活用し、小学校へウォーターサーバーを設置しました。

⑤文化施設修繕事業（葛尾大尽屋敷跡公園）
　令和 4 年 3 月の地震により崩落した石垣を、ふるさと納税寄付金を活用し修繕を行いました。

②かつらお感謝祭運営事業
　毎年 11 月 3 日に開催されているかつらお感謝祭の運営費にもふるさと納税が活用されています。感謝祭に　
　は様々な村の特産品が出展しており、感謝祭に訪れた方に購入して頂くことで、村の観光や農畜産業・商工
　業の振興につながっています。

　ふるさと納税制度の特徴のひとつは、寄付金の使い道を指定できること。葛尾村では、
令和 4 年度は次の事業に寄付金が活用されています。

ふるさと納税の活用ふるさと納税の活用 昨年は全国放送のニュース番組内でも紹介されて、たくさんの人が見に来てくれたしみ～！

令和 5 年 3 月令和 5 年 3 月（ 3 ）（ 3 ） （ 2 ）（ 2 ）令和 5 年 3 月令和 5 年 3 月

ふ
る
さ
と
納
税
と
は
？

　ふるさと納税といえば、返礼品として各自治体の様々な特産品を選べることも魅力のひとつとなっています。ま
た、葛尾村の特産品をふるさと納税の返礼品とすることによって、村内事業所さんの商品の全国 PR にも繋がって
います。ふるさと納税を活用する自治体が増えて厳しい状況ですが、村内事業所さんの頑張りにより、葛尾村のふ
るさと納税額はだんだん増えてきています！

　葛尾村ならではの返礼品を提供していただける事業所さんを募集しています。詳しくは、
総務企画係（☎ 0240-29-2111）まで！

（株）牛屋さんでは急速冷凍機で返礼品を急速冷凍するこ
とによって、新鮮で美味しいお肉のお届けにこだわって
います。これから、１頭分・半頭分の羊肉を返礼品とし
て販売するとのことで、事業所さんの情熱もインパクト
も大！です。

 村の特産品をPR 村の特産品をPR

さとふる

楽天ふるさと納税
https://www.
rakuten.co.jp/
f075485-katsurao/

ふるさとパレット
https://tokyu-
furusato.jp/city/
detail/075485

ANA ふるさと納税
https://furusato.ana.
co.jp/07548/

https://www.
satofull.jp/vill-
katsurao-fukushima/

https://www.
furusato-tax.jp/city/
product/07548

ふるさとチョイス

ふるさと納税ポータルサイト

住民参加・協働
いきいき交流会

（コミュニティ、絆づくり事業）

教育・文化の振興
学校教育の ICT 推進、

ALT を用いた外国語教育充実

観光・農業・商工業の振興
森林公園管理運営事業、
かつらお感謝祭運営事業

生活基盤等の整備
防犯灯の保守管理事業

医療・福祉
みらい子ども助成金事業

葛尾村では、今後このようなことに寄付金が
活用される予定です！

ふるさと納税寄付金額
（令和４年４月～令和５年１月）

３９，６６１，０００円



（ 5 ） 令和 5年 3月

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　　
　

　

お 知 せら

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
最
寄
り
の
郵
便
局

へ
「
転
居
届
」
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　

自
動
車
税
に
関
す
る
こ
と

　
　

相
双
地
方
振
興
局
県
税
部
課
税
課

　
　

間
税
チ
ー
ム

　
　

☎
０
２
４
４–

２
６–

１
１
２
７

　
　

自
動
車
の
登
録
手
続
き
に
関
す
る
こ
と

　
　

国
土
交
通
省
東
北
運
輸
局

　
　

福
島
運
輸
支
局　

登
録
部
門

　
　

☎
０
５
０–

５
５
４
０–

２
０
１
５

　
　

い
わ
き
自
動
車
検
査
登
録
事
務
所

　
　

☎
０
５
０–

５
５
４
０–

２
０
１
６

議
会
定
例
会
を
開
催
し
ま
す

　

令
和
５
年
３
月
葛
尾
村
議
会
定
例
会
は

３
月
９
日
（
木
）
午
前
10
時
か
ら
議
場
に

て
開
催
予
定
で
す
。

　

会
期
等
の
詳
細
は
議
会
運
営
委
員
会
で

決
ま
り
次
第
、
村
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
防

災
行
政
無
線
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、議
会
傍
聴
へ
お
い
で
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
傍
聴
の
際
は
感
染
症
対
策
の
徹

底
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問　

議
会
事
務
局 

　
　

☎
0
2
4
0
–2
9
–2
1
6
0

議
会
事
務
局

村
営
住
宅
入
居
者
募
集

○
恵
下
越
団
地

　
・
入
居
資
格
要
件

　
　

①
入
居
者
が
平
成
２３
年
３
月
１１
日
時　

　
　
　

点
で
葛
尾
村
民
の
方
（
転
出
者
及　
　

　
　
　
び
帰
村
者
を
除
く
）

　
　

②
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
方

　
・
住
所　

三
春
町
恵
下
越
２

　
・
空
き
戸
数　

29
戸
（
平
屋
12
戸
・

　
　
２
階
建
て
１７
戸
）

　

詳
細
は
地
域
整
備
係
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問　

地
域
整
備
係

　
　

☎
０
２
４
０
–
２
９
–
２
１
１
３

有
害
鳥
獣
捕
獲
実
績

　

葛
尾
村
鳥
獣
被
害
対
策
実
施
隊
は
、
村

内
の
有
害
鳥
獣
を
捕
獲
し
て
い
ま
す
。

　

村
内
に
お
け
る
イ
ノ
シ
シ
の
捕
獲
状
況

は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

1
月
捕
獲
数
3
頭

　

令
和
4
年
度
累
計
捕
獲
頭
数
39
頭

問　

地
域
づ
く
り
推
進
係

　
　

☎
0
2
4
0
–2
9
–2
1
1
3

地
域
振
興
課

第
五
次
振
興
計
画
が
完
成
し
ま
し
た

　
　
　

　

葛
尾
村
第
五
次
振
興
計
画
が
完
成
し
ま

し
た
。
計
画
は
令
和
５
年
か
ら
令
和
14
年

度
ま
で
施
行
さ
れ
ま
す
。
な
お
、
第
五
次

振
興
計
画
の
概
要
版
を
来
月
号
（
4
月

号
）
広
報
と
同
封
し
て
発
送
致
し
ま
す
。

　

ま
た
、
計
画
に
伴
う
実
施
計
画
も
完
成

し
、
こ
ち
ら
は
令
和
5
年
度
か
ら
令
和
9

年
度
の
５
カ
年
計
画
に
な
り
ま
す
。

問　

総
務
企
画
係

　
　

☎
0
2
4
0
–2
9
–2
1
１
１

あ
な
た
の
自
動
車
は

　
　
正
し
く
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

　

自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、
４
月
１
日

午
前
0
時
現
在
で
車
検
証
上
の
所
有
者

（
割
賦
販
売
の
場
合
は
使
用
者
）
に
課
税
さ

れ
ま
す
。
自
動
車
を
下
取
り
に
出
し
た
り
、

他
人
に
譲
り
渡
し
た
り
、
廃
車
し
た
場
合

等
は
、
令
和
５
年
３
月
末
日
ま
で
に
必
ず

運
輸
支
局
で
名
義
変
更
や
抹
消
登
録
の
手

続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
車
を
所
有
す
る
方
が
お
亡
く
な

り
に
な
ら
れ
た
場
合
も
、
必
ず
運
輸
支
局

で
相
続
す
る
方
へ
の
名
義
変
更
や
抹
消
登

録
等
の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
避
難
先
等
へ
の
郵
便
物
の
転
送

総

務

課

お 知 せら

令和 5 年 3 月 （ 4 ）

計 測 地 点 R4
2.8

R5 
2.15 計 測 地 点 R4

2.8
R5 

2.15 計 測 地 点 R4
2.8

R5 
2.15

葛尾村 K6 地点（広谷地） 0.41 0.40 日 山 登 山 道 入 り 口 0.12 - 夏 湯 局 0.11 0.11
葛 尾 村 立 葛 尾 中 学 校 0.09 0.09 か げ 広 谷 地 バ ス 停 付 近 0.42 0.45 大 放 婦 人 ホ ー ム 0.14 0.13
林道広谷地線　東屋付近 0.19 0.20 百 石 前 バ ス 停 0.14 0.14 葛 尾 村 役 場 0.10 0.09
野 行 集 会 所 近 傍 1.13 1.09 浜 井 場 北 平 線 入 り 口 0.11 0.11 下 葛 尾 集 会 所 0.07 0.08
旧 岩 角 集 会 所 敷 地 内 0.20 0.20 井 戸 沢 バ ス 停 0.14 0.14 上 野 川 多 目 的 集 会 所 0.07 0.12
旧 葛 尾 郵 便 局 前 0.13 0.13 大 笹 行 政 区 掲 示 板 付 近 0.11 0.09 上 葛 尾 集 会 所 0.07 0.07
大 放 多 目 的 集 会 所 0.18 0.16 木 取 場 入 口 バ ス 停 付 近 0.97 0.84 広 谷 地 集 会 所 0.11 0.12
野 川 集 会 所 敷 地 内 0.12 0.13 もりもりランド管 理 棟 前 0.12 0.12 大 笹 集 会 所 0.09 0.09
国道399号線沿い待避所  観光案内板隣 0.16 0.18 国 道 399 号 東 平 交 差 点 0.18 0.18 せ せ ら ぎ 荘 0.14 0.13
葛 尾 小 学 校 前 0.11 0.11 県道 50 号線もりもりランド入り口付近 0.13 0.12 上 野 川 字 境 ノくき 付 近 0.12 0.12
葛 尾 幼 稚 園 前 0.11 0.11 県 道 50 号 線 関 下 0.19 0.18
診 療 所 前 0.15 0.15 岩 角・ 野 行 行 政 区 境 0.28 0.25

令和 4 年度放射線モニタリング測定値 ( 葛尾村 ) No.130　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                        （μ Sv/h）

　　
　　

農地法の下限面積がなくなります

問　葛尾村農業委員会事務局　☎ 0240-29-2113

　令和５年４月１日から「農業経営基盤強化促進法等の一部を改正する法律（令和４年法律第 56 号）」

が施行され、「多様な就農を後押し」する今後の地域農業のあり方に影響する内容が盛り込まれます。

認定農業者や新規就農者の方々に対する支援が講じられるとともに、これと合わせて農地法の一部が改

正され、多様な人材の確保・育成を後押しする施策として、これまで農業委員会が農地の権利取得時に

求めていた下限面積要件（50a）が撤廃されることになりました。

　なお、農地の権利取得に必要なそのほかの要件（全部効率利用、農作業常時従事、地域調和等）は、

引き続き継続となりますのでご注意ください。

　　
　　

双葉警察署からのお知らせ

　福島県警察では令和５年度採用試験で警察官を募集予定です！

　受験希望の方はもちろん、少しでも興味のある方、ご家族ご親戚に受検資格のある方などたくさんの応

募おまちしています。

　募集についての問い合わせや、質問などはお気軽にご相談してください。

＊受験資格＊

警察官 A：年齢 33 歳未満の者で、大学卒業者または大学卒業見込みの者

警察官 B：年齢 17 歳以上 33 歳未満の者 ( 大学卒業者または大学卒業見込みの者を除く )

●問い合わせ先

双葉警察署　警務課　☎︎ 0240-22-2121

採用フリーダイヤル　☎︎ 0120-276-314

( 平日午前９時～午後５時 )

双葉警察署警務係からひとこと (^^)/
　警察官は、福利厚生が充実しており、女性の育児休暇はもちろん男性も育児に参加出来るための休

暇や、夏休み休暇など職員全員が働きやすい環境です。

　双葉署員も各種休暇を積極的に取得しており、各自仕事とプライベートの両立ができています！

  ぜひ、警察官を受験してください。

　あなたと一緒に働けるのを待っています！



（ 6 ）令和 5年 3月（ 7 ） 令和 5年 3月

お 知 せらお 知 せら

　　
　　

令和5年度 総合健診の実施について

問　健康福祉係　☎ 0240-29-2112

　令和５年度は、帰村から年月が経過していることや近年の受診傾
向などを踏まえて、下記の日程で実施いたします。
　また今年度と同様に、混雑緩和と感染症予防の観点から、受付時
間を指定させていただきます。

【日　程】令和５年６月 17 日（土）・18 日（日）・19 日（月）
　　　　　※恵下越集会所からバスの送迎を予定しております。

【会　場】葛尾村民会館
【対　象】30 歳以上の男女
　県内にお住まいの 30 歳以上の方には、4 月初旬頃に健（検）診のお知らせと意向調査を通知いたし
ますので、受診の有無に関わらず、必ず意向調査表をご返送いただきますようお願いいたします。
　ご返送いただいた意向調査表の内容をもとに受診日と受付時間を決めさせていただきますが、状況に
よっては、皆さん全員のご希望に沿えることが難しい場合もございます。ご了承ください。

お 知 せら

　　
　　　　

児童扶養手当について

問　住民生活係　☎ 0240-29-2112

　児童扶養手当は、父又は母と生計を同じくしていない児童が育てられているひとり親家庭等の生活の安定と
自立を助けるために支給される手当です。
１. 受給資格者
　次のいずれかに該当する児童を監護している母、監護しかつ生計を同じくする父、又は父母に代わってその児
　童を養育している人

２. 手当の支払い（令和４年４月時点）
　提出された書類を審査し、福島県知事が認定します。認定されると請求した月の翌月分から手当が支給され　
　ます。支払いは年６回、２ヶ月分の手当が指定の金融機関の口座に振り込まれます。
　手当の額（※所得に応じて制限があります）

３. 所得制限
　受給資格者本人及びその生計を同じくする扶養義務者等の前年の所得が限度額以上ある場
　合は、その年度（11 月～翌年の10 月まで）は、手当の全部又は一部が支給停止されます。
４. 手続き　
　役場窓口にて必要書類を配布・ご説明します。詳細については下記担当へお問い合わせください。

　　
　　

特別児童扶養手当について

問　健康福祉係　☎ 0240-29-2112

　特別児童扶養手当は、身体又は精神に障がいのある児童を看護又は養育している方に支給される手当です。
1. 受給資格者
　20 歳未満で身体又は精神に中度又は重度の障がい※を有する児童を家庭で監護、養育している父母、又は
　父母にかわって児童を養育している方に支給されます。※診断書の提出が必要となります。
2. 手当の支払い（令和４年４月時点）
　提出された書類を審査し、福島県知事が認定します。認定されると請求した月の翌日から手当が支給されます。　
　支払いは年３回、４ヶ月分の手当が指定の金融機関の口座に振り込まれます。
　手当の額
　1 級該当児童１人につき 52,400 円
　2 級該当児童１人につき 34,900 円
３. 所得制限
　受給資格者（障がい児の父母等）もしくは、生計を同じくする方の前年の所得が一定の額
　以上であるときは支給されません。
４. 手続き　役場窓口にて必要書類を配布・ご説明します。詳細については下記担当へお問
　　　　　 い合わせください。

　　 2023年度 国家公務員「国税専門官採用試験」
（大学卒業程度）のお知らせ

　仙台国税局では、バイタリティーあふれる国税専門官を募集しています。
　国税専門官は、国の財政を支える重要な仕事を担い、税務署等において、調査・徴収・検査や指導などを
行う税務のスペシャリストです。
○受験資格
　１. 平成５年４月２日から平成 14 年４月１日生まれの者
　２. 平成 14 年４月２日以降生まれの者で次に掲げるもの
　　（１）大学を卒業した者及び令和６年３月までに大学を卒業する見込みの者
　　（２）人事院が（１）に掲げる者と同等の資格があると認める者
○受験申込受付期間
　令和５年３月１日（水）から３月 20 日（月）まで
○受験申込方法　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　受験申込みはインターネット申込みとする。　　　　
　国家公務員試験採用情報 NAVI（https://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html）
○第１次試験日
　令和５年６月４日（日）
○試験に関する問合せ先
　仙台国税局人事第二課試験研修係　☎︎ 022-263-1111　内線 3236
　人事院東北事務局　☎︎ 022-221-2022

⑴父母が婚姻を解消した児童 ⑵父又は母が死亡した児童
⑶父又は母が政令で認める程度の障害の状態に
　ある児童 ⑷父又は母の生死が不明である児童

⑸父又は母が引き続き1 年以上遺棄している児童 ⑹父又は母が母又は父の申し立てによりDV 保護
　命令を受けた児童

⑺父又は母が法令により引き続き1 年以上拘禁
　されている児童 ⑻母が婚姻によらないで懐胎した児童等

児童 1 人のとき 月額 43,160 円
児童 2 人目の加算額 月額 10,190 円
児童 3 人目以降の加算額（１人につき） 月額　6,110 円
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3月1日から3月7日まで 春季全国火災予防運動です！

３月になぜ火災が多い？

住宅用火災警報器の点検を行いましょう

消防署からのお知らせ

　冬から春は、暖房器具を使用する機会が多く、空気がとても乾燥していることから火災が多く発生
します。また、春先は気圧配置が原因で強い南風が吹きやすく、火災が延焼拡大しやすいからです。

１位　たばこ ２位　たき火 ３位　こんろ

　出火原因の上位は、どれもちょっとした不注意で火災が発生しています。皆さんの大切な生命や財
産を火災から守るため、火の取扱いには十分注意しましょう！

　点検用のヒモを引いたり、点検ボタンを押すなどして作動確認してください。また、住宅用火災警
報器は、１０年を目安に本体または電池の交換をお願いします。

 火災、救助、救急は１１９番
〈消　防　署　連　絡　先〉
◇浪江消防署　０２４０-３４-４１１１
◇葛尾出張所　０２４０-２2-２１１９

（ 9 ） 令和 5 年 3 月

お 知 せら

※消防白書より

お 知 せら

　　
　　

令和5年度10月から消費税インボイス制度が始まります

消費税のインボイス制度に関する説明会
　税務署では、事業者の方を対象に消費税のインボイス制度説明会を開催します。説明会は、事前予約制により、
各回とも定員になり次第、受付を終了します。

【日程等】

※説明会終了後、希望する方を対象に登録申請相談会を開催します。
※会場の駐車場には限りがありますので、ご来場の際には、可能な限り公共交通機関をご利用ください。

【申込先】相馬税務署 法人課税第一部門☎︎ 0244-36-3942（直通）

日程 時間 会場 定員

３月14日（火） 午前 10 時 00 分～午後０時 00 分 福島県南相馬合同庁舎南庁舎４階 401
会議室（南相馬市原町区錦町１丁目 30）　 60 名

３月14日（火） 午後１時 30 分～午後３時 30 分
（主に消費税の免税事業者の方向け）

福島県南相馬合同庁舎南庁舎４階 401
会議室（南相馬市原町区錦町１丁目 30）　 60 名

３月17日（金） 午前 10 時 00 分～午後０時 00 分 福島県南相馬合同庁舎南庁舎４階 401
会議室（南相馬市原町区錦町１丁目 30）　 60 名

３月17日（金） 午後１時 30 分～午後３時 30 分
（主に消費税の免税事業者の方向け）

福島県南相馬合同庁舎南庁舎４階 401
会議室（南相馬市原町区錦町１丁目 30）　 60 名
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お 知 せら お 知 せら

　　
　　

船引方面へのおでかけは公共交通バスをご利用ください

　福島交通の公共交通バスが、落合～船引駅前間で運行中です。船引方面への通勤や通学、買い物等にご
利用ください。

※上記は平日の時刻表です。
　土・日・祝日は落合発 8 時 00 分、12 時 00 分、16 時 00 分、船引駅前発 11 時 00 分、15 時 00 分、　
　18 時 17 分の 3 往復となります。
　運賃は 12 歳以上（中学生以上）の大人の料金です。6 ～ 12 歳（小学生）は大人の半額ですが 5 円の　
　端数は切り上げます。
　詳しいバスの時刻表等については、福島交通のホームページをご覧ください。
　https://www.fukushima-koutu.co.jp/bus/

問　住民生活係　☎ 0240-29-2112
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8:18 7:40 7:39 7:39 7:38 7:37 7:36 7:35 7:34 7:34 7:33 7:33 7:32 7:31 7:30 7:30 7:30

落
合
発

9:33 8:55 8:54 8:54 8:53 8:52 8:51 8:50 8:49 8:49 8:48 8:48 8:47 8:46 8:45 8:45 8:45

12:48 12:10 12:09 12:09 12:08 12:07 12:06 12:05 12:04 12:04 12:03 12:03 12:02 12:01 12:00 12:00 12:00

15:18 14:40 14:39 14:39 14:38 14:37 14:36 14:35 14:34 14:34 14:33 14:33 14:32 14:31 14:30 14:30 14:30

18:08 17:30 17:29 17:29 17:28 17:27 17:26 17:25 17:24 17:24 17:23 17:23 17:22 17:21 17:20 17:20 17:20
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落
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寄付総額　1,867,000 円（令和５年１月分）
　頂きました寄付金は、観光・農林業・商工業の振興や教育・文化の振興等、寄付者の申し出に
合わせた事業等に有効に活用させていただきます。多くの方からのご寄付に感謝を致します。
　葛尾村では、ふるさと寄付金（ふるさと納税）の返礼品（地場産品）を募集しています。
詳細は担当までお問い合わせください。

問　総務企画係　☎ 0240-29-2111

　　
　　

葛尾村伴走型出産・子育て応援事業のご案内

問　健康福祉係　☎ 0240-29-2112

　国の施策に基づき、妊娠期から出産・子育てまで一貫して 子育て家庭に寄り添い、
様々なニーズに即した支援につなぐ 伴走型相談支援と経済的支援を一体として実施します。
　対象となる方には案内通知いたしますので、内容をご確認ください。

●対象者
①出産応援給付金
　令和４年４月１日以降に出生した児を養育する方
　令和４年４月１日以降に妊娠届出時の面談を受けた方 
②子育て応援給付金
　令和４年４月１日以降に出生し、乳児全戸訪問 （こんにちは赤ちゃん訪問事業）などで面談を受けた方
　（里帰り先で面談を受けた方も対象）
※他の自治体で出産・子育て応援給付（現金やクーポン等）の支給を受けていない方に限ります。

ふるさと納税 次の方々からご寄付をいただきました。

♦お名前
橋　本　　　拓 様（東京都）　　樋　口　卓　治 様（東京都）　　森　田　俊　平 様（東京都）
博　多　幸　子 様（福島県）　　 雨　宮　秀　幸 様（千葉県）　　滝　川　研　作 様（神奈川県）
大　鹿　　　智 様（愛知県）　　高　橋　光　広 様（東京都）　　山　岸　洋　平 様（東京都）
本　多　輝　行 様（大阪府）　　草　井　重　徳 様（岡山県）　　谷　　　俊　男 様（神奈川県）
大　石　俊　樹 様（山形県）　　白　岩　博　子 様（福島県）　　白　岩　　　赳 様（福島県）
上髙原　史　歳 様（埼玉県）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　上記含め77名

伴走型相談支援 経済的支援

妊娠期～出産～子育てまで、保健師が相談に
応じます！ 
３回の面談を実施
 ① 妊娠届出時
 ② 妊娠８か月頃
 ③ 乳児全戸訪問時

妊娠届出時と出生届出後に経済的な支援を行
います！ 
２回の給付金支給
A 出産応援給付金    ５万円
B 子育て応援給付金 ５万円 

○自宅から村内施設への移動は無料交通支援バスをご利用ください。
　村民の方が自宅から落合停留所や村診療所、村内商店等へ移動する手段として、無料の交通支援バスが　
　利用できます。利用したい日の前日（土日祝日を挟む場合は休日等の前日）までに、下記の電話番号へ　
　事前予約してください。
　☎ 0247-81-2835（羽場タクシー） 
　予約受付時間：平日午前 10 時～ 12 時、午後 1 時～ 4 時
　交通支援バス運行日 平日（土・日・祝祭日・12 月 28 日～ 1 月 3 日を除く）
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広野町剣道スポーツ少年団
創立45周年記念剣道錬成大会

　１月 29 日、広野町中央体育館において上記大会が
開催されました。 
　本大会は、５人編制で勝ち抜き戦の試合でしたが、
葛尾チームは１人欠いた４人で臨み第３位に入賞しま
した。

約 10 年の平均寿命と健康寿命の差を少しでも縮める
ことができたら良さそうです。
　寒い日が続くと動くのが億劫になりますが、例えば、
けがや病気で 10 日間ベッド上で過ごすと、たったの
10 日でも筋肉量はなんと平均約 1kg も減少するとい
うデータがあります。
平均的な男性で筋肉量がだいたい 20kg とすれば 10
日で 5％の筋肉を失うことになります。
日頃から体を動かすこと、予防できる病気は未然に
予防し、不要な入院を避けることなどは、筋肉の老化
を避けるためのカギになります。筋肉が減ることで起
こる健康被害のひとつが「転ぶこと」です。転倒への
不安を話される方々も村には多くいらっしゃいます。
　しかしながら葛尾の皆さんは全国と比べて、よく動
いていらっしゃることが分かっています。とてもよいこ
とだと思います。雪道の歩行にはくれぐれもお気を付
けください。村では皆さんの状況を踏まえつつ、引き
続き健康対策をおこなっていきます。

「健康寿命」
　サザエさんの時代（昭和 30 年頃）と比べて、今の
70 代 80 代の方々は大変お若く元気です。サザエさん
のお父さん・波平さんは54歳、あと1年で定年退職です。
その当時、日本人の平均寿命は 61 歳でした。現代の
日本人の寿命は、平均で男性が約 81 歳、女性が約 87
歳であり、世界最高の長寿国になりました。サザエさん
の時代の常識はもはや通用しないといえます。
　平均寿命とは別に、健康寿命という言葉があります。
これはまさに「元気に自立した生活を送ることのでき
る期間」を指しています。日本人の健康寿命は、男
性なら約 72 歳、女性なら約 75 歳と報告されています。

坪倉正治先生
福島県立医科大学 医学部
放射線健康管理学講座主任教授

坪倉先生のいきいき健康ナビ  Ｎｏ.44

お悔やみ申し上げます

名　前
吉　田　健　一
酒　井　信　幸

死亡月
令和５年２月
令和５年２月

年齢
72
75

行政区
落　合
上野川

（令和4年1月15日～ 令和5年2月14日届出分）

退団消防団員感謝状贈呈

村独自の原子力防災訓練を実施しました

　消防団員として長年ご尽力なされ退団された下記の団員の方々に、村長並びに消防団長より感謝状と記念品が贈
呈されました。
・遠藤　忠雄  様　　・吉田　正市  様　　・吉田　雅也  様　
　地域の安全のために献身的な努力をしていただいたことに感謝を申し上げます。

　1 月 27 日、福島県による原子力防災訓練が行われました。村で
は独自の訓練を実施し、県が設定した原子力災害事象を踏まえて防
災行政無線、ホームページや緊急速報メール、広報車による広報訓
練を行ったほか、村が策定を進めている「個別避難計画」の対象者
への訓練等を行いました。
　村では今後も災害に対する備えを着々と進めて参りますので、住
民の皆さまのご理解ご協力をお願いします。

↑警察署、消防署と合同で、広報車により屋
内退避の準備等を促す訓練を行いました。

↑防災行政無線の入力装置で、広報文を打
ち込む役場職員。

お 知 せらお 知 せら

↑今年度、個別避難計画を作成した湯口地区の皆さまにお集まりい
ただき、村の保健師が防災行政無線や緊急速報メールの内容に沿っ
た退避行動をレクチャーしました。

休日及び時間外のマイナンバーカード申請受付

問　住民生活係　☎ 0240-29-2112

　マイナンバーカードの申請や交付、電子証明書の有効期限更新などの受付を月に 2 回、休日と木曜日の時間外
に行っています。予約制となりますので、希望される方は必ず住民生活係へお電話にてご予約のうえ、役場窓口
までお越しください。

今月の受付日は
　　  3月16日（木）午後5時15分～午後6時
　　　　※予約の受付は3月10日（金）まで
　　  3月26日（日）午前9時～午後4時
　　　　※予約の受付は3月20日（月）まで
平日時間内においでになれない方は、ぜひご利用ください。

時間外

休　日
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　2 月 2 日、株式会社 HANERU 葛尾様から提供のあったバナメイエビを使った給食が、
子どもたちと教職員に振る舞われました。この日のメニューは「節分献立」で、セルフ
恵方巻きの具の一つに茹でたバナメイエビが使われました。
　給食を食べている間に、栄養教諭からのバナメイエビに関する食育指導がありました。
クイズ形式でバナメイエビのことを学ぶことができ、子どもたちは楽しみながらバナメ
イエビを味わっておりました。

　2 月 3 日、葛尾幼稚園でまめまき会が行われました。
園児たちは、それぞれ自分たちの追い払いたい鬼を発表
してから鬼を演じ、園長に投げてもらった豆で心の中の
鬼を払ってもらいました。
　その後、金棒を持った鬼が現れ、園児たちは手に持っ
た豆で一生懸命鬼に投げ、無事外に払うことが出来まし
た。

　2 月 17 日、自分史について学ぶ講演会を講師の先
生を招いて開催し、5 人の生徒が参加しました。「自分
史」とは、自分の生きてきた歴史を振り返ってノート
などにまとめたものです。学級生は自分の思い出を語
りながら自分史について理解を深めました。

鬼を追い払いました
～幼稚園まめまき会～

「自分史」で人生振り返り
～第３回寿学級講演会～

村内で養殖しているバナメイエビを
学校給食に提供していただきました！

自分史の説明をする先生の話に真剣です一生懸命鬼に豆をまいてます

栄養教諭による食育指導 節分献立

葛  尾  村  役  場
〒979-1602
福島県双葉郡葛尾村大字落合字落合16

総　務　課 ☎0240-29-2111
復興推進室 ☎0240-23-5200
住民生活課 ☎0240-29-2112
地域振興課 ☎0240-29-2113
議会事務局 ☎0240-29-2160
教育委員会 ☎0240-29-2170
公　民　館 ☎0240-29-2008

ＦＡＸ 0240-29-2123

（田村地区）
市外局番：0247

診療時間
午前9時～午後６時

※受診の際は、健康保険証を持参してください
※当番医、診療時間等変更になることがあります。 あらかじめ電話等
　でご確認ください。
福島県医師会 http://www.fukushima.med.or.jp/
田 村 医 師 会 https://www.tma.or.jp/
〒963-3401　福島県田村郡小野町大字小野新町字品ノ木 123 
 

今月の行事（令和 5 年 3 月）

3 月　5 日 清水医院　　 船引町 ☎ 82-3535

3 月 12 日 南東北病院滝根診療所 滝根町 ☎ 78-2442

3 月 19 日 白岩医院　　 常葉町 ☎ 77-2036

3 月 21 日 なごみファミリークリニック　 三春町 ☎ 62-3239

3 月 26 日 中央通りクリニックやない 船引町 ☎ 81-2662

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止となる場合が
　あります。

お 知 せら

帰村 326

避難指示解除
後の転入

村内居住 139
村外居住 23

計 162

避難
県内 770
県外 47
計 817

計 1,305

葛尾村の避難状況について
令和5年2月1日現在（外国人含む）（人）

  1日(水)矢吹　　康 先生（矢吹医院）※1
  8日(水)雷　　　毅 先生（雷クリニック）

15日(水)上遠野栄一 先生（かとうの内科クリニック）

22日(水)雷　　　毅 先生（雷クリニック）

29日(水)石塚　尋朗 先生（石塚医院）
※ 1 今月の第 1 水曜日は乳幼児健診及び新型コロナワク
　　チン接種のため、通常の診療は午後 3 時から４時（受　
　　付時間は午後 2 時 30 分から 3 時 30 分）です。

受付時間：午後１時30分～
　　　　  午後5時
診　　療：午後２時～午後5時
診療科目：内科・小児科
☎ 0240-29-2036
※予防接種を希望の方は、あらかじ
　めご予約をお願いします。

受付時間：午前9時00分～午前11時30分
　　　　  午後1時30分～午後  5時30分
診 療 日：毎週火・水・木曜日（祝日除く）

☎0240-29-2110
※院内感染予防の観点から事前にご予約くだ
　さい。

葛尾歯科診療所葛尾村診療所

※発熱等の症状がある場合は、受診前にご連絡ください。また、受診の際はお薬手帳をお持ちください。注意事項

●男　　性　　　673　人　（－２）
●女　　性　　　632　人　（±０）
●合　　計　   1,305　人　（－２）
●世 帯 数　　　488世帯   （－１）

令和5年2月1日
現在（外国人含む）

避難先をお知らせください
避難先住所を移動された方は、変更があった日から 14 日以内に、

住民生活課窓口に届出をしてください。　☎０２４０-２９-２１１２

1日(水)

 2日(木)

 8日(水)

9日(木)

乳幼児検診

パッチワーク教室（三春）・剣道教室

パッチワーク教室（葛尾）

剣道教室

9日(木)～15日（水） 3月議会定例会

わんぱく教室

卒業式（中学校）

パッチワーク教室（三春）

こころの相談会・剣道教室

寿学級・女性学級

12日(日)

13日(月)

16日(木)

17日(金)

卒園式・修了式（幼稚園）

パッチワーク教室（葛尾）

卒業式・修了式（小学校）

修了式（中学校）

離任式

17日(金)

22日(水)

23日(木)

27日(月)



　公民館では、令和５年度に次のとおり女性・寿学級などの事業を計画し、
学級生・教室生を募集していますので、ぜひお申し込みください。
１．申込方法 　①～④の学級・教室は別添の申込書に記入し、３月３１日（金）
　　　　　　　までに公民館に提出してください。
　※カルチャースクールは、その都度「広報かつらお」等で募集します。
　※パッチワーク教室・３Ｂ体操は、公民館にお申し込みください。
２．参加案内　参加申込者に個別に通知します。

令和 5 年度 公民館 学級生・教室生 募集

公 式 ホ ー ム ペ ー ジ
メ ー ル マ ガ ジ ン 登 録
広 報 担 当 電 子メ ー ル

https://www.katsurao.org/
http://katsurao.inf-gnet.jp/regist.html
hp@vill.katsurao.lg.jp

葛尾村ホームページ
（携帯用）はこちら→

緊急情報受信・葛尾村
メールマガジンの登録
はこちら→

皆さまからの情報や意見のご提供をお待ちしております。
hp@vill.katsurao.lg.jp
☎ 0240-29-2111・FAX0240-29-2123︎
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寒波の葛尾川
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令和 5 年 3 月 （ 16 ）

主な内容 体験学習、移動学習、体操教室、
小中学校訪問など 7 回

対　　象 村内に住所がある成人女性

①女性学級

主な内容 自然観察会、移動教室、お年寄り
との交流、雪遊び、料理教室など７回

対　　象 村内に住所がある小・中学生

③わんぱく教室

開催日時 毎週 木曜日　
午後６時 3︎0 分～午後７時 3︎0 分

場　　所 村健康増進センター剣道場

対　　象 村内に住所がある小学生から一般の方、
村内の事業所に勤務する方

④剣道教室

主な内容 ニュースポーツ体験会、スキー・スノー
ボード教室、料理教室など 7 回

対　　象 村内に住所があるか、村内の事業所
に勤務している成人の方

⑤カルチャースクール

パッチワーク教室、３Ｂ体操教室

⑥自主事業として次の２教室が活動しています。

問　　葛尾村公民館　☎ 0240-29-2008申

主な内容 移動学習、健康教室、
小中学校訪問、講話など 7 回

対　　象 村内に住所がある 60 歳以上の方

②寿学級

寿・女性学級の移動学習


