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令
和
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年
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尾
村
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ツ
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り
袖
・
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彩
ら
れ
た
成
人

式
が
盛
大
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

１
月
２
日
葛
尾
村
村
民
会
館

で
成
人
式
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
14
人
の
対
象
者
の

う
ち
８
人
が
出
席
。
小
学
校

５
年
生
の
と
き
に
震
災
を
経
験

し
、
離
れ
ば
な
れ
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
同
級
生
と
の
久
し
ぶ
り

の
再
会
を
果
た
し
、
喜
び
の
声

が
あ
が
っ
た
村
民
会
館
の
ロ
ビ

ー
は
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
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式
典
に
は
、
恩
師
を
は
じ
め

多
く
の
来
賓
が
参
列
。
門
出
の

日
を
迎
え
た
祝
福
と
温
か
い
激

励
を
込
め
た
祝
辞
が
贈
ら
れ
、

新
成
人
は
真
剣
な
表
情
で
受
け

止
め
た
様
子
で
し
た
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新
成
人
を
代
表
し
て
本
田
悠

悟
さ
ん
（
落
合
）
は
「
子
供
の

頃
を
過
ご
し
た
葛
尾
村
で
成
人

式
を
迎
え
ら
れ
る
こ
と
を
心
か

ら
う
れ
し
く
思
う
。
少
し
で
も

復
興
に
関
わ
れ
る
大
人
に
な
り

た
い
」
と
感
謝
と
決
意
を
述
べ

ま
し
た
。

　

新
成
人
８
人
は
、
未
来
へ
の

夢
と
希
望
を
胸
に
、
こ
れ
か
ら

始
ま
る
新
し
い
道
に
向
か
っ
て

歩
み
始
め
ま
し
た
。

新
成
人
に
聞
き
ま
し
た

新
成
人
に
聞
き
ま
し
た

新
成
人
に
聞
き
ま
し
た

新開彗美子さん（落合）大関聖吾さん（広谷地）松本七星さん（野行）阿部祐菜さん（野川）

1

令和２年２月 （ 2 ）

1久しぶりの再会に笑顔あふれる
　１枚

2記念撮影も自然と笑顔に

3謝辞を述べる本田悠悟さん（落合）

4お世話になった恩師と記念撮影

5厳粛な成人式

6思い出の一枚をカメラに残す

吉田貴幸さん（落合）松本みうさん（野川）本田悠悟さん（落合）吉田春香さん（大笹）

3

6

令和２年２月（ ３ ）

2

5

4



令和元年11月令和 2 年２月 （ 4 ）

　令和元年分の住民税の申告、所得税

の納税相談を村民会館で行います。

事前にこの記事で必要事項をご確認の

うえ、会場にお越しください。

恵下越団地→葛尾便を運行します

　２月１４日～２１日、恵下越集会所～葛尾村（村民会館）の往復便を

運行しますので、ご利用ください。なお、２月１４日～２１日は恵下越団

地にお住まいの方の優先受付日とします。

○集合場所／恵下越集会所前　○出発時間／午前８時３０分

※帰りについては、利用者全員の申告が終り次第出発します。

③申告相談の日程

日 月 火 水 木 金 土

2月14日

…恵下越団地住民優先日

2月15日

行 政 区 広谷地・野行

時　　間 9:00～
16:00

2 月 16日 2月 17日 2月 18日 2月 19日 2月 20日 2月 21日 2月22日

申告休

行 政 区 広谷地・野行 岩　角 大　笹 夏　湯

時　　間
9:00～
16:00

9:00～
16:00

9:00～
16:00

9:00～
16:00

2 月 23日 2月 24日 2月 25日 2月 26日 2月 27日 2月 28日 2月 29日

申告休

申告休

大　放 野　川行 政 区

時　　間
9:00～
16:00

9:00～
16:00

9:00～
16:00

9:00～
16:00

9:00～
16:00

9:00～
16:00

9:00～
16:00

9:00～
16:00

9:00～
19:00

9:00～
19:00

9:00～
19:00

9:00～
12:00

9:00～
16:00

野　川

9:00～
16:00

日 月 火 水 木 金 土

3月6日3月2日 3月3日 3月4日 3月5日3月1日 3月7日

行 政 区
上葛尾
・下葛尾

上葛尾
・下葛尾

時　　間

3月8日 3月9日 3月10日 3月11日 3月 12日 3月 13日 3月 14日

行 政 区

時　　間

落　合

全地区 全地区
（午前中のみ）

落　合 全地区全地区 全地区

行 政 区

時　　間

上野川 上野川

3月15日 3月16日

※3月11日以外の水曜日は受付を行いません。

※2月14日～21日は割当の行政区と恵下越団地にお住まいの方の優先受付日とします。

※どうしても指定日に都合のつかない場合には、指定日以外の日でも受付いたしますが、

　割当行政区の方が優先となるため、待ち時間が長くなることが予想されます。

※全地区対象の日は大変混み合いますので待ち時間が長くなります。

「農業等の事業収支」事前整理のお願い

　待ち時間を短縮するため、収支の事前整理をお願いします。特に、農業を営

む方で、日常、ノートなどで収支を仕分けしていない方は、今月号に同封して

いる「農業所得収支計算書」に事業収入・経費を記載のうえ、申告会場にお越

しください。今回は事前整理をした方の申告相談を優先し、領収書等を整理せ

ずにお越しいただいた場合、申告会場の別スペースで領収書などの整理をお願

いし、整理が終わった段階で申告を受け付けます。

スムーズな申告

相談の実現に

ご協力ください

令和 2年２月（ 5 ）

　　　　　　令和 2 年 1 月 1 日現在で葛尾村の住民

登録がない方は、葛尾村の申告会場で申告できません。

①申告が必要な方

②申告に必要なもの

〇営業・不動産・農業・雑所得・一時所得

　　などの所得があった人

〇給与所得で次に当てはまる人

　・勤務先で年末調整をしていない

　・２か所以上の勤務先から給与をもらっている

　・給与、退職所得以外の所得がある

　・医療費控除などの各種控除を追加したい

〇障害年金、遺族年金などの

　 非課税収入のみの人

〇無収入の人

　→非課税収入のみや無収入の方が未申告の

　　場合、国民健康保険税の軽減措置や所得

　　課税証明書の発行ができないなどの不利益

　　を受けることがあります。

申告ひとくちメモ

「公的年金のみ」の場合、申告は必要？

　結論を言えば、給与所得者のみの方と同様に、

公的年金等（※）の支払者から村役場に支払報告

書が届くので、それをもって年金収入の所得税の

申告は済んだことになります。

　ただし、令和元年中の公的年金等の収入合計が

４００万円を超える方は申告する必要があります

し、医療費や生命保険料の控除などを受ける際に

も所得税の申告が必要です。また、年金収入のみ

の方も住民税の申告は必要となりますので、詳し

くは税務財政係に気軽にご相談ください。

　  税務財政係 ☎0240-29-2111

※公的年金等とは、国民年金、厚生年金、共済年金、

　恩給、確定給付企業年金などを指します。

①源泉徴収票

②公的年金の源泉徴収票

③東京電力からの賠償金支払い明細書

④農協からの賠償金支払い明細書

⑤経費ごとに集計した領収書

⑥医療費の領収書　※３

⑦社会保険の領収書
　（国民健康保険、国民年金等）

⑧生命保険の支払証明書

⑨地震保険の支払明細書

⑩寄附金の証明書

⑪印鑑（認め印）

⑫マイナンバーカードまたはマイナンバーを確認
　できる書類（住民票の写しなど）

今回の申告対象は、平成31年1月1日から

令和元年１２月３１日の間に収入・支出したものです

給与を
もらって
いる方
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○
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○

○

◎

◎

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

年金を
もらって
いる方

事業を
営んで
いる方※１

農業を
営んで
いる方

不動産を
貸し付けて
いる方

２つ以上
混在して
いる方※２

チ
ェ
ッ
ク

◎：必ず必要　○：該当があれば必要　△：就労不能賠償があるときは必要

※１　独立して仕事をしている方（農業以外の個人事業主の方）

※２　給与＋農業、年金＋不動産など、所得の種類が２つ以上該当する方

※３　セルフメディケーション税制を選択される方は、スイッチOTC薬の

　　　領収書をご持参ください。 

マイナンバーと

印鑑をお忘れなく！

所得

不利益

※公的年金等とは、国民年金、厚生年金、共済年金、金、

　恩給、確定給付企業年金などを指します。

給与を
って

いる方

年金を
もらってって
いる方

事業をを
営んで
いる方※１１

農業を
営んで
いる方

不動産を
貸し付けて
いる方

２つ以上
混在して
いる方※２

チ
ェ
チ
ェ
チ
ェ
ッ
ク

　　　　　　確定申告に必要なものが用意できたら、

ボールペンなどで✓をなぞりましょう。



令和元年11月令和 2 年２月 （ 6 ）

新たに地域活性化住宅（仮称）10戸を建設

　村では移住・定住につなげる住宅整備により地域の活

性化を図るため、4月1日（水）入居開始を目指して、関下

地区（旧中学校跡地）に県の仮設住宅を活用した単身者

向けの、地域活性化住宅（仮称）10戸（ワンルーム、キッ

チン、バス、トイレ、エアコン付）の建築を進めています。

　入居者募集については、準備が整い次第お知らせいた

します。

新聞作りの現場を見学

寿学級の移動学習

歌　声　喫　茶

　１２月６日に行われた寿学級の第３回移動学習に２７人が

参加し、奥の松酒造と福島民報社を見学しました。

　全国新酒鑑評会で１１年連続金賞を受賞している二本松

市の奥の松酒造では、瓶詰め作業などを見学、試飲もしま

した。福島民報社では、新聞の取材から制作工程、各家

庭に届くまでをまとめたＤＶＤの映像を見たあと、編集局で

担当の編集委員から各部署の仕事内容の説明を受け、記

事と写真のレイアウト作業を見学しました。終了後、訪問の

様子を伝えた号外が全員に配られました。

　参加者から「ふくしまの酒が７年連続日本一ということを

知り、そのうまさを実感した」「毎日読んでいる新聞がどの

ように作られているか学ぶことができてよかった」という声が

多数ありました。この寿学級の福島民報社訪問の様子が翌

日の新聞に掲載されました。

クリスマスソングを歌う

　第６回カルチャースクールとわんぱく教室の合同事業

として、歌声喫茶が 12 月 15 日に村復興交流館あぜりあ

で開催されました。

　村内の親子に「あぜりあ」の入館者も加わり、あわせ

て 30人が一般社団法人ヴォイス・オブ・フクシマの４人

で編成する「冒険少年サーカス」の演奏と歌、おしゃべ

りを楽しみました。おなじみのクリスマスソングのあと、

会場からのリクエストによって、みんなで歌いました。

子供たちにはクリスマスプレゼントが贈られ、少し早い

クリスマスの雰囲気を楽しみました。

令和 2年2月（ 7 ）

男女とも大接戦

新春バレーボール大会

村内外から64人が参加

第35回葛尾村剣道錬成大会

第35回葛尾村剣道錬成大会

部　門

基　　　　本

小学生低学年

小学生高学年

中 学 生

一　　　　般

優　勝

松本　倖介 (三春)

吉田　櫂正 (沢石)

松本　尊琉 (茨城)

松本　康聖 (葛尾)

松本　拓朗 (葛尾)

●優勝　東軍 最優秀選手
東　軍

西　軍

吉田　櫂正  (沢石 )

佐久間　輝  (沢石 )

4人抜き

3人抜き

準優勝

伊藤　妃香 (葛尾)

大友　　仁 (三春)

佐久間　輝 (沢石)

宗像　修志 (三春)

松本　和幸 (茨城)

3　位

藤森　大輔 (葛尾)

渡邉　汰誠 (三春)

安澤　　遼 (沢石)

只野　由眞 (郡山)

松本　徹也 (葛尾)

敢闘賞

杉本　　蒼 (葛尾)

渡邉　花乃 (沢石)

佐藤　奈穂 (三春)

渡辺　侑那 (沢石)

　１月５日、第４４回新春バレーボール大会が健康増進センターと中学校

体育館の２会場で開催されました。

　震災後、村内での開催は３回目となるこの大会には、避難先の県内各

地から新成人を含む若い人たちも参加し、男子３チーム、女子７チームの

あわせて１０チーム、約１００人が和気あいあいとプレーしました。決勝は

男女ともフルセットの大接戦で、会場には熱気と笑顔があふれていました。

　試合結果は次のとおりです。

〈男子の部〉

◇優勝 レボリューション ◇準優勝 ヤングロートルズ ◇第３位 葛尾剣友会

〈女子の部〉

◇優勝 ＶＢ愛好会 ◇準優勝 オチャメⅡ ◇第３位 ミッキーズ

　１２月２２日、葛尾小学校体育館で第３５回葛尾村

剣道錬成大会並びに第３１回葛尾村剣道東西対抗戦が、

５部門に６４人が参加して開催されました。

　大会は、葛尾村の子供たちが三春町武道館剣道スポー

ツ少年団にお世話になりいっしょに稽古をしているこ

とから、三春町の団体を招待するとともに葛尾村出身

の剣道愛好者も招待し相互の交流を図るため、開会式

前に合同で稽古を行ってから試合に臨みました。

　基本の部には、今年度から開講した公民館の剣道教

室生５人や、武道等授業を受けた中学生４人も参加し、

学んだ成果を披露しました。  　

　東西対抗戦は、参加者を東西に分けて小学生から一

般まで勝ち抜き戦で行われ、東軍が４勝で３人を残し

２年ぶり１７回目の優勝を飾りました。また、東軍・

吉田櫂正選手（４人抜き）と西軍・佐久間輝選手（３

人抜き）が最優秀選手賞を受賞しました。

　ちびっ子を対象とした恒例の剣道ふうせん割り大会

がアトラクションとして開催され、参加したちびっ子

たちにサンタさんからプレゼントが配られ大会を盛り

上げました。

第31回葛尾村剣道東西対抗戦



令和元年11月令和 2 年２月 （ 8 ）

古関裕而メロディーに感銘

女性学級の移動学習 　女性学級の第３回移動学習が１２月１３日に行わ

れ、１３人が参加しました。最初に訪れた福島市古

関裕而記念館で、「オリンピック・マーチ」「栄冠は

君に輝く」等の数々の名曲の楽譜や作曲に使用した

ハモンド・オルガンなどを見ました。古関裕而・金

子夫婦をモデルにしたＮＨＫ朝の連続テレビ小説

「エール」が今春から放送されますが、番組への関

心がさらに高まりました。

　国見町の道の駅「国見あつかしの郷」での昼食後、

半田山を眺めながら桑折町に向かいました。半田山

の麓にはかつて日本三大銀山に数えられた半田銀山

があり、半田銀山で使用された工具は、葛尾大尽・

松本家で製造した鉄を加工して作られました。桑折

町にある国指定重要文化財・旧伊達郡役所では、明治時代の洋風建築のすばらしさを感じました。

　参加者から「古関裕而メロディーのすばらしさを改めて感じた」「校歌の作曲数の多さにも驚いた」「半田沼にも行ってみ

たい」という声がありました。

　寄附金は、観光・農林業・商工業の振興や教育・文化の振興等、寄附者の申出に合わせた事業 

等に有効に活用させていただきます。

　ありがとうございました。葛尾村では、ふるさと寄附金（ふるさと納税）の返礼品（地場産品）

を募集しています。詳細 は担当までお問い合わせください。

　次の方々よりご寄付をいただきました。（受付日順）

♦お名前

福　島　明　博 様　（東京都）

遠　藤　和　人 様　（埼玉県）

山　口　敏　子 様　（神奈川県）

渡　辺　宏　朗 様　（群馬県）

丸　田　　　妙 様　（東京都）

高　橋　嘉　夫 様　（東京都）

石　井　義　朗 様　（千葉県）

酒　井　一　紀 様　（埼玉県）

渡　部　和　成 様　（福島県）

清　野　広　江 様　（福島県）

奥　村　　　淳 様　（埼玉県）

雜　賀　万里子 様　（神奈川県）

坂　能　恵　美 様　（神奈川県）

木　村　敏　彦 様　（東京都）

石　川　作和夫 様　（愛知県） 

江　口　聡　人 様　（東京都）

島　岡　良　登様　（宮城県）

江　川　元　徳様　（宮城県）

藤　井　千　明様　（兵庫県）

高　井　俊　輔様　（福島県）

梅　野　広　二様　（大阪府）

篠　木　　　廣様　（東京都）

原　田　賢　幸様　（神奈川県）

師　田　晃　彦様　（福島県）

伊　吹　悦　有様　（大阪府）

野　島　由希子様　（東京都）

小　林　啓　二様　（神奈川県）

茂　木　孝　善様　（神奈川県）

緒　方　智　穂様　（東京都）

島　　　英　範様　（東京都）

吉　田　絵美子様　（東京都）

石　井　尚　貴様　（東京都）

他　94名

寄付総額　３，９０９，０００円（令和元年12月16日から令和2年1月15日まで）

総務課　総務企画係　☎0240-29-2111

ふるさと納税

令和 2年2月（ 9 ）

り
よ
だ
会
員
委
育
教

第
35
号

おきなわ 遊・
ＹＯＵ塾が中止

教育委員に松本敦子さん

ふれ愛給食試食会のご案内

　１２月１４日、郡山市のビッグパレット

ふくしまで「第６回双葉郡ふるさと創造

学サミット」が開かれました。双葉郡内

の小中学生が、「伝え合い、つながって、

広がるふるさとふたばの学び」をテー

マに学んできたことを発表するもの

で、葛尾小中学校の児童・生徒も学習

の成果を堂々と発表しました。

　１２月３日、葛尾中学校で剣道の授業

がありました。葛尾剣友会の松本智さ

んの指導で、12月22日開催の村剣道

錬成大会でいい結果が残せるように、

生徒たちは真剣な表情で竹刀を構えて

いました。

　１月２日、村長室で教育委員の辞令交付式

があり、野川の松本敦子さんが新たに教育委

員に任命されました。任期は4年です。

　２月１９日（水）、葛尾小学校で「第9回ふれ愛給食試食会」が開催され

ます。このふれ愛給食試食会は、児童・生徒が村民や企業などのふだん

は関わることのない方々と給食を通して交流できる場となっております

ので、多くの皆様のご参加をお待ちしています。参加費は370円で予約

制です。

　参加希望の方は、2月12日（水）までに教育委員会へお申し込みくだ

さい。

　今年度の「ＦＣＴ　おきなわ遊・ＹＯＵ

塾」は首里城の火災により中止となりま

した。次年度以降開催されるときは、改

めて対象者に案内します。

第６回双葉郡ふるさと創造学サミット

中学校で剣道の授業

申込み：教育委員会　☎０２４０－２９－２１７０



令和 2年2月（ 11 ）

国民年金保険料は納付期限を守って納めましょう
保険料は２０歳から６０歳になるまでの４０年間納めなければなりません。
毎月の保険料は、納付期限（翌月の末日）までに納めることになっています。

定額保険料（令和元年度）　１か月　１６，４１０円
　　　　　（令和２年度）　１か月　１６，５４０円
付加保険料（希望する方）　１か月　　　　４００円

①納付書（現金）で納付
　　日本年金機構から送付される納付書で、全国の銀行等及びコンビニエンスストアなどで納めることができます。

②口座振替で納付（本人以外の口座でも振替可能で、手数料もかかりません。）
　　口座振替なら、ご希望の口座から自動的に引き落とされ、納付のたびに金融機関などに行く必要がなく大変
　便利です。
　・手続きは、金融機関または年金事務所へお申し込みください。
　・手続に必要なもの
　○年金手帳または納付書
　○預貯金通帳またはキャッシュカード
　○預貯金通帳の届出印

③電子納付（パソコンや携帯電話を利用して、インターネットで納めることができます。）
　　金融機関とのインターネットバンキング契約が必要となりますので、ご利用の金融機関へお問合せください。

④クレジットカードで納付
　希望される方は、年金事務所へお申し込みください。

前もってまとめて納めると割引がありお得です！
２年前納・１年前納・６月前納または一定期間分の保険料を前もってまとめて納めると保険料が割引されます。
※令和２年度の割引額については、次号でお知らせします。
※国民年金保険料等のお問合せは、「ねんきんダイヤル」☎０５７０－０５－１１６５

国民年金保険料が割引される「前納制度」

住民生活係　☎0240-29-2112

国民年金保険料の納め方

【
必
要
事
項
】

　

① 

氏
名
（
ふ
り
が
な
）
、
② 

性
別
、
③
生
年

　

月
日
、
④ 

住
所(

郵
便
番
号
）
、
⑤ 

電
話
番

　

号
、
⑥ 

職
業
、
⑦ 

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
募
集

　

を
知
っ
た
き
っ
か
け
、⑧ 

国
有
林
モ
ニ
タ
ー

　

に
応
募
す
る
理
由

【
応
募
期
限
】

　

令
和
２
年
２
月
25
日
（
火
）
当
日
必
着

【
申
込
み
先
・
問
合
せ
先
】

　

群
馬
県
前
橋
市
岩
神
町
４ｰ

16ｰ

25

　

関
東
森
林
管
理
局
国
有
林
モ
ニ
タ
ー
担
当

　

係
（
企
画
調
整
課
内
）

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
０
２
７ｰ

２
１
０ｰ

１
１
５
０

　

Ｆ
Ａ
Ｘ
：
０
２
７ｰ

２
１
０ｰ

１
１
５
４

　

詳
細
は
関
東
森
林
管
理
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

飲料水

食品等

検出されなかった項目

検出された項目

放射線測定結果について

葛尾村活性化センターにて実施している放射性物質検査

（ゲルマニウム半導体検出器）の測定を野行を除く各行政

区で実施した結果、放射性物質は検出されませんでした。

芋がら、キウイ、原乳、小松菜、大根、大根の葉、
とろろ芋

小豆、干し柿、薪灰

96

0.75

0.10

0.24

1.70

0.27

0.13

0.23

0.13

0.26

0.13

0.12

0.19

0.67

0.09

0.22

1.56

0.24

0.13

0.21

0.13

0.25

0.12

0.10

0.17

0.19

0.70

0.18

0.13

0.16

0.13

2.87

0.20

0.27

0.18

0.29

0.50

0.18

0.67

0.17

0.12

0.15

0.13

2.66

0.19

0.25

0.16

0.27

0.35

0.14

0.17

0.12

0.09

0.08

0.09

0.15

0.11

0.24

0.12

0.13

0.15

0.12

0.08

0.08

0.09

0.14

0.10

0.22

0.11

H31.1.11 R2.1.11 H31.1.11 R2.1.11 H31.1.11 R2.1.11

h
ttp
://w

w
w
.rin
ya.m

aff
.go
.jp
/kan

to
/

kikaku
/ko
ku
yu
u
rin
m
o
n
ita.h

tm
l

村
営
住
宅
入
居
者
募
集

会
計
年
度
任
用
職
員
求
人
募
集

地

域

振

興

課

災
害
廃
棄
物
の
受
け
入
れ
に
つ
い
て

住

民

生

活

課

住
民
税
の「
前
納
報
奨
金
」

　
　
　
　
　
　
　

廃
止
の
お
知
ら
せ

総

　

務

　

課

○
西
ノ
内
集
合
住
宅

　

・
住
所　

葛
尾
村
大
字
落
合
字
西
ノ
内
11―

１

　

・
空
き
戸
数　

３
戸

○
恵
下
越
団
地

　

・
入
居
資
格
要
件

　

①
入
居
者
が
平
成
23
年
３
月
11
日
時
点
で
葛
尾

　
　

村
民
で
あ
っ
た
方

　

②
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
方

　

・
住
所　

三
春
町
恵
下
越
２

　

・
空
き
戸
数
18
戸
（
平
屋
８
戸
・
２
階
建
て
10

　
　

戸
）　

　

詳
細
は
地
域
振
興
課
地
域
整
備
係
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●　

地
域
整
備
係

　
　

 

☎
０
２
４
０-

２
９-

２
１
１
３

　

葛
尾
村
鳥
獣
被
害
対
策
実
施
隊
は
、
今
年

度
も
村
内
の
有
害
鳥
獣
を
捕
獲
し
て
い
ま
す
。

　

村
内
に
お
け
る
イ
ノ
シ
シ
の
捕
獲
状
況
は

次
の
と
お
り
で
す
。

　

12
月
捕
獲
頭
数
31
頭

　

令
和
元
年
12
月
31
日
現
在

　

累
計
捕
獲
頭
数
３
４
６
頭

●　

地
域
づ
く
り
推
進
係

　
　

  

☎
０
２
４
０
ー

２
９
ー

２
１
１
３

　
　

関
東
森
林
管
理
局
で
は
、
国
有
林
野
事

　

業
の
運
営
等
に
つ
い
て
国
民
の
皆
様
に
ご

　

理
解
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
ご
意
見
・
ご

　

要
望
等
を
お
聞
き
し
、
国
有
林
野
の
管
理

　

経
営
に
役
立
て
て
い
く
た
め
、
「
国
有
林

　

モ
ニ
タ
ー
」
を
募
集
し
ま
す
。

　
　

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
の
皆
様
に
は
、
国
有

　

林
の
広
報
誌
な
ど
を
定
期
的
に
お
送
り
し
、

　

ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答
い
た
だ
き
ま
す
。
ま

　

た
、
年
１
回
、
国
有
林
モ
ニ
タ
ー
会
議
・

　

現
地
視
察
へ
の
出
席
等
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　

募
集
人
数
は
70
名
程
度
、
依
頼
期
間
は

　

令
和
２
年
４
月
か
ら
２
年
間
で
す
。

【
応
募
資
格
】

　
　

福
島
県
、
茨
城
県
、
栃
木
県
、
群
馬
県
、

　

埼
玉
県
、
千
葉
県
、
東
京
都
、
神
奈
川
県
、

　

新
潟
県
、
山
梨
県
及
び
静
岡
県
に
お
住
ま

　

い
の
国
有
林
野
事
業
に
関
心
の
あ
る
20
歳

　

以
上
（
令
和
２
年
４
月
１
日
時
点
）
の
方

　

（
国
会
及
び
地
方
議
会
の
議
員
、
地
方
公

　

共
団
体
の
長
及
び
常
勤
の
国
家
公
務
員
は

　

除
き
ま
す
。
）

【
応
募
方
法
】

　
　

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
郵
便
は
が
き

　

又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
、
申
込
み
先
ま
で
ご
応

　

募
く
だ
さ
い
。
関
東
森
林
管
理
局
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
か
ら
も
応
募
で
き
ま
す
。

問問

問

令和 2年２月 （ 10 ）

有
害
鳥
獣
捕
獲
実
績
に
つ
い
て

関
東
森
林
管
理
局
か
ら
お
知
ら
せ

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
の
募
集

　

令
和
2
年
度
か
ら
「
住
民
税
（
個
人
村
県

民
税
）
」
の
第
1
期
の
納
期
内
に
全
期
分
を

一
括
し
て
納
付
い
た
だ
い
た
場
合
に
交
付
す

る
前
納
報
奨
金
制
度
を
廃
止
し
ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
昭
和
25
年
の
地
方
税
法
策
定

時
、
「
税
収
の
早
期
確
保
」
「
納
税
意
識
の

向
上
」
な
ど
を
目
的
と
し
て
創
設
さ
れ
ま
し

た
が
、
皆
様
の
ご
協
力
に
よ
り
多
く
の
方
が

村
税
を
納
期
内
に
納
付
し
て
い
る
こ
と
や
、

給
与
や
年
金
か
ら
住
民
税
を
天
引
き
さ
れ
る

方
は
制
度
を
利
用
で
き
な
い
こ
と
、
ま
た
、

郡
内
他
町
村
で
は
す
で
に
廃
止
さ
れ
て
い
る

こ
と
か
ら
、
本
制
度
を
廃
止
す
る
こ
と
と
し

ま
し
た
。

　

な
お
、
固
定
資
産
税
の
前
納
報
奨
金
制
度

に
つ
い
て
は
、
報
奨
金
の
上
限
を
1
万
円
に

変
更
の
う
え
、
令
和
2
年
度
以
降
も
実
施
し

ま
す
の
で
、
皆
様
の
ご
理
解
を
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

●　

税
務
財
政
係

　
　

 

☎
０
２
４
０-

２
９-

２
１
１
１

　

葛
尾
村
で
は
令
和
２
年
４
月
１
日
採
用
の

会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集
し
ま
す
。
会
計

年
度
任
用
職
員
と
は
、
地
方
公
務
員
法
第
22

条
の
規
定
に
よ
り
、
任
期
を
１
会
計
年
度
以

内
と
し
て
任
用
さ
れ
る
一
般
職
非
常
勤
職
員

で
す
。
こ
れ
ま
で
、
本
村
に
お
い
て
嘱
託
職

員
、
委
託
職
員
等
と
し
て
任
用
し
て
き
た
非

常
勤
職
員
の
制
度
は
会
計
年
度
任
用
職
員
制

度
に
移
行
し
ま
す
。

　

な
お
、
募
集
内
容
や
募
集
方
法
に
つ
い
て

は
決
ま
り
次
第
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●　

総
務
企
画
係

　
　

 

☎
０
２
４
０-

２
９-

２
１
１
１

　

昨
年
の
台
風
19
号
に
よ
り
発
生
し
た
、
災

害
廃
棄
物
の
広
域
処
理
の
受
け
入
れ
に
伴
い
、

野
行
地
区
に
設
置
さ
れ
た
仮
設
焼
却
施
設
へ
、

２
月
か
ら
可
燃
性
災
害
廃
棄
物
の
搬
入
が
開

始
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　

村
内
を
運
搬
車
両
が
通
行
し
ま
す
の
で
、

あ
ら
か
じ
め
御
承
知
い
た
だ
き
、
御
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

●　

住
民
生
活
係
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令和元年11月令和 2 年２月 （ 12 ）

ふくしま健民カードについて

健康福祉係　☎0240-29-2112

福島県相双地方振興局復興支援・地域連携室　☎０２４４－２６－１１１５

戦傷病者・戦没者遺族相談員の委託について

東日本大震災追悼復興祈念イベントのご案内

　令和元年１０月１日付けで、右記の方が厚生労働大臣
より戦傷病者（戦没者遺族）相談員に任命されました。
　戦傷病者（戦没者遺族）の恩給・各種給付金に関する
ことなど援護全般に関することについて、どうぞご相談
ください。

　東日本大震災追悼復興祈念イベントを、今年は３日間にわたりＪヴィレッジで開催します。

　特設ステージでの音楽ライブや飲食ブース、サッカーコンテンツ、シンポジウム、キャンドルナイトなどの

催し物を行います。申込不要、入場無料ですので、皆様どうぞお越しください。

葛尾村担当者

氏　名　藤田　保正（浪江町）
連絡先　☎　024-942-4080
　　　　　　090-7668-0364

ふじた  やすまさ

◇と　き　令和２年３月　８日（日）１０：００～２０：００

　　　　　　　　　３月　９日（月）　９：００～１８：００

　　　　　　　　　３月１１日（水）１０：００～１９：３０

福島県立医科大学　放射線医学県民健康管理センター　☎ : 024-549-5170

受付時間：午前 9時～午後 5時（土日祝日、12月 29日～ 1月 3日を除く）

令和元年度県民健康調査

「こころの健康度・生活習慣に関する調査」のお知らせ

　福島県立医科大学では、住民の方の「こころ」や「からだ」の健康状態をおうかがいし、必要に応じて適切

なケアや支援を行うための調査を実施しています。

　普段の生活では気づきにくい「こころ」や「からだ」の変化をチェックできる機会にもなりますので、積極的な

ご回答をお願いします。

　なお、令和2年8月末までに回答をいただいた方には、結果通知書をお返しいたします。

　今年度のふくしま健民カードプレゼントキャンペーンの応募締切が3月2日（月）までとなってお
ります。申込みがまだの方は、是非ご応募ください。
　また、カードのランクアップができる方は、健康づくりメニューを記入した台紙を持って役場ま
で申請をお願いします。

対 象 者

発送時期

回答方法

平成31年4月1日現在住民登録のある方等

令和2年2月上旬より発送予定

郵送またはオンライン（スマートフォン・パソコンによる）回答

◇ところ　Ｊヴィレッジ

◇参加費　無料（申込不要）

相双地方振興局 検索

令和 2年2月（ 13 ）

あなたの健康知識はどれくらい？

「ふくしま健民検定」に挑戦してみよう！

あなたの健康知識はどれくらい？

「ふくしま健民検定」に挑戦してみよう！
　県では、皆さんの健康知識や理解度を測る「ふくしま健民検定」を実施します。
ぜひ挑戦してみてください。

令和2年2月6日（木）～2月28日（金）　

①「ふくしま健民検定」ホームページにアクセスし、検定フォーム上で解答
②問題用紙を事務局から取り寄せ、解答を郵送（郵便料は事務局負担）

正答率70％以上

無料

①合格者全員に「認定証・ふくしま健民カード特別版」を進呈
②合格者のうち抽選で50名に景品を進呈

実施期間

参加方法

合格基準

参 加 料

特　　典

ふくしま健民検定事務局　☎　024-927-0021（平日 10時～ 17時）
ホームページ　https://kenkou-fukushima.jp/kentei

消防署からのお知らせ
住宅防火　いのちを守る　～７つのポイント～

3つの習慣

〈消　防　署　連　絡　先〉

◇浪江消防署　０２４０－３４－４１１１

◇富岡消防署　０２４０－２５－２１１９
火事と救急は119番

4つの対策

①寝たばこは、絶対やめる
②ガスコンロなどのそばを
　離れるときは、必ず火を消す

③ストーブは燃えやすいもの
　から離して使用する

①住宅用火災警報器 ②防炎品 ③住宅用消火器等

半年に１回は点検しましょう！

音が鳴らない場合→異常

この場合は電池切れ又は本体の故障のため

すぐに交換してください。

④隣近所の協力体制

住宅用火災警報器を設置しましょう！

点
検
方
法



令和 2年2月（ 15 ）

森林環境交付金事業報告 地域振興課

①工作教室

②ツリークライミング

④結の木プロジェクト

③佐々木洋先生講演会

　今年度、村では森林環境交付金を活用し、工作教

室やツリークライミング、佐々木洋先生講演会、

結いの木プロジェクトを実施しました。

　復興交流館あぜりあにケヤキ、コナラ、モミ

ジ等葛尾村の里山を再現した苗木を植えました。

　活性化センターの周囲には、シダレサクラを

植樹しました。

　 来年度も森林環境交付金を活用した事業を

実施する予定ですので、ぜひご参加ください。

　親子でとんかちドカンドカン！２時

間かけてテーブルを制作しました。

こ
ん
な
に
高
く
登
っ
た
の
は
初
め
て
で
す

　プロ･ナチュラ

リストの佐々木洋

先生「ダーウィン

が来た」「世界の

超Ｓ級危険生物」

等様々なテレビや

ラジオに出演して

います。

トト

令和元年11月令和 2 年２月 （ 14 ）

福島県立テクノアカデミー浜 令和2年度生募集

福島労働局からのお知らせ

　南相馬市の県立テクノアカデミー浜では令和２年度生のための一般入学試験（４次、５次）を実施します。

　テクノアカデミー浜は、ロボット・環境エネルギーシステム学科（令和２年度新設）、機械技術科、自動車

整備課、建築科の４つの学科で、実践技術者の養成を行っています。

　高校生に限らず、高校をすでに卒業された方で求職中、在職中の方も応募可能です。（企業に在籍しながら

の訓練が可能）

・一般入学試験（４次）　　　　　　　　　　　　　　・一般入学試験（５次）

　出願期間：令和２年　２月　３日（月）～２月７日（金）　 出願期間：令和２年　３月　２日（月）～３月６日（金）

　試 験 日：令和２年　２月１４日（金）　　　　　　　 試 験 日：令和２年　３月１８日（水）

　合格発表：令和２年　２月１９日（水）　　　　　　　 合格発表：令和２年　３月２３日（月）

・募集科や人数、試験の内容等の詳細については、本校ホームページを御覧になるか、学生募集担当までお問

　い合わせください。☎０２４４－２６－１５５５

１．地域別最低賃金
　　福島県内で働くすべての労働者とその使用者に適用されます。
　　（※「２．特定最低賃金」が適用される労働者を除く。）

２．特定最低賃金
　　福島県内で次の産業に働く労働者に適用されます。

福島県最低賃金 ７９８円

867円

869円

867円

833円

865円

最低賃金額（時間額） 効力発生年月日

効力発生年月日

令和元年１０月１日

令和元年１２月１４日

令和元年１２月１５日

令和元年１２月２１日

令和元年１２月２２日

令和元年１２月２８日

業　　　　　　　　種
最低賃金額
（時間額）

注１．次に掲げる者は除かれますが、福島県最低賃金が適用されます。
　　①　１８歳未満または６５歳以上の者
　　②　雇入れ後３月未満の者であって、技能習得中の者
　　③　清掃、片付けその他これらに準ずる軽易な業務に主として従事する者
　　④　①～③のほか「電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器具、情報通信機械器具製造業」にあっては、
　　　　小型電動工具若しくは手工具を用いて行う穴あけ、かしめ、巻線、粗線、取付け又は小物部品の包装
　　　　若しくは箱入れの業務に主として従事する者

最低賃金についてのお問い合わせ、ご相談先
　　　　　　　　　　　福島労働局　賃金室（☎024－536－4604）又は各労働基準監督署へ

計量器・測定器・分析機器・試験機・測量機械器具
・理化学機械器具、時計・同部品、眼鏡製造業

輸送用機械器具製造業

自動車小売業
（二輪自動車小売業（原動機付自転車を含む）を除く。）

電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器具、
情報通信機械器具製造業
（医療用計測器製造業（心電計製造業を除く）を除く。）

非鉄金属製造業



令和元年11月令和 2 年２月 （ 16 ）

福島広域雇用促進支援協議会からのお知らせ
    【求職者向け】就職相談

ご利用はすべて無料です。掲載内容以外にも他の会場や日程の開催もあります。詳しくは
チラシ、またはホームページをご覧ください。

詳細は、当協議会ホームページをご覧いただくか、お問合せください。

チラシ設置場所　

福島広域雇用促進支援協議会　田村窓口（田村市役所産業部　商工課内）

☎ ０２４７－６１－５５８５　ＦＡＸ ０２４７－６１－５５８６　ホームページ・・・・・・ 働きたいネット

協議会マスコット

「はたラッコ」

あなたのサポーターがここにいる！就職活動についての悩みや不安を相談してみませんか？ 
●日　程　２月１３日（木）午後１時～　おひとり２０分程度
●会　場　田村市役所　２階　２０４相談室
●定　員　先着５名（要予約）　　　　　　　　●締　切　　２月１２日（水）

    

【求職者向け】職場体験実習「大人のインターンシップ」説明会

職場を見て聞いてやってみる体験型の就職活動「職場体験実習“大人のインターンシップ”説明会」を開催します。
１人１５分程度の個別説明会です。申込不要。
●ハローワーク郡山　　　　　２月１３日（木）午後１時３０分～午後３時１５分
●船引公民館（１階会議室）　２月１９日（水）午後１時～午後３時
※体験された方で証明書が必要な方に参加証明書を発行します。

    
【特別企画】コミュニケーション能力講座

内容をパワーアップし、今回、特別企画としてコミュニケーション能力講座を開催。
～私でも出来る！笑顔とやる気を引き出すコミュニケーション術～
■企業の方へ　 　今、準備する！社内環境作り！
◎職場の雰囲気アップ！　◎求人の応募数・定着率アップ！◎顧客満足度アップ！
■求職者の方へ 　この時期だから就活に活かせる！
◎苦手な人も好きになる！◎新たな自分の強みを発見！　◎就職活動のアピールに役立つ！　
●日　時　２月２４日（月･祝）　　午後１時～午後４時３０分
●会　場　ビッグパレットふくしま　コンベンションホール（郡山市南２丁目５２）
●定　員　１２０名程度
●締切日　【企業申込型】２月１７日（月）　　【個人申込型】２月１９日（水）
※申込締切後、当該事業の主旨に基づき厳正に選考し、選考結果は電話にてご連絡します
※雇用保険受給者で証明書が必要な方に参加証明書を発行します

問 申

坪倉先生のいきいき健康ナビ  Ｎｏ.7

坪倉正治先生  プロフィール
福島県立医科大学

公衆衛生学講座特任教授

　生活習慣は健康維持にとって、とても大事です。肥満・
喫煙・過度の飲酒による身体への影響は、他の何と比べて
も大きいと言っても過言ではありません。体重・血圧・コ
レステロール・血糖値など、生活習慣病の管理も重要です。
　これらの生活習慣というと、節制や食事を控える。定期
的な運動をする。といった個人の努力ばかりが注目されが
ちです。確かに個人の努力は大切です。ただ、何かを決心
して、直ぐに行動に移せる人はそんなに多くはありません。
心に強く決めるよりも、例えば３０分とか時間を決めて、

実際に自分が１日に使う時間の配分を少し変えてみるのが
大事だと言われています。
　そうはいうものの、個人の力だけではどうしようもない
場合も多くあります。必要不可欠なのは、家族・同居人、
ご近所さんや職場をはじめとする、人や社会とのつながり、
地域やコミュニティーのお互いの支え合いです。
　人間関係は面倒がたくさんあります。ただ、｢隣のおじい
さん、いつも散歩しているのに今日はしていない。どうし
たのだろう？｣とか、｢（職場の同僚や部下が）近ごろ口数が
少ない。どうしたのかな？｣といった、ちょっとした気づ
きや支え合いで、私たちの健康は守られています。何かの
薬や病院だけが健康を守っているのではありません。億劫
がらずに集まりに少し顔を出してみる。何でも良いから会
話してみる。そんなことでも、健康にプラスになります。

▼

個人申込型

▼

企業申込型

お悔やみ申し上げます

名　前

白　岩　フ　ヨ

死亡月

1月

年齢

79歳

行政区

上野川

（令和元年1 2月１５日～令和2年 1月１４日届出分）戸籍の窓口

令和 2年２月（ 17 ）

〒979-1602

総　務　課 ☎0240-29-2111

住民生活課 ☎0240-29-2112

地域振興課 ☎0240-29-2113

議会事務局 ☎0240-29-2160

教育委員会 ☎0240-29-2170

公　民　館 ☎0240-29-2008

ＦＡＸ 0240-29-2123

（田村地区）
市外局番：0247

診療時間　午前9時～午後６時
2月2日　白岩医院

　  9日　橋本医院　

　11日　中央通りクリニックやない　　

　16日　せんざき医院 　

　23日　東部台こどもクリニック　

　24日　南東北病院滝根診療所

常葉町　☎　77-2036

小野町　☎　72-3711

船引町　☎　81-2662

三春町　☎　61-2777

船引町　☎　81-2580

滝根町　☎　78-2442

※受診の際は、健康保険証を持参してください
※当番医、診療時間等変更になることがあります。あらかじめ電話等で
　ご確認ください。
福島県医師会 http://www.fukushima.med.or.jp/
田 村 医 師 会 https://www.tma.or.jp/

県内避難者

仮設住宅 0

9

906

915

59

330

104

1,408

借上住宅

その他

計

県外避難者

帰村者

避難指示解除以降の転入者

計

令和２年１月１日現在（外国人含む）

　インフルエンザの予防接種後、数時間は体調の変化を確認する必要があります。

このため、葛尾村診療所で予防接種をされる際はなるべく診療開始後すぐの時間に受けるようにお願いします。

今月の納税

納　期　限 　　  ３月２日（月）

避難先をお知らせください

避難先住所を移動された方は、変更が

あった日から14日以内に、住民生活

課窓口に届出をしてください。
☎０２４０-２９-２１１２

●男　　性　　　726　人　（±0）

●女　　性　　　682　人　（ー1）

●合　　計　　1,408　人　（ー1）

）0±（480世帯数帯世●

令和２年1月1日

現在（外国人含む）

今月の行事（令和2年2月）

2月1日 （土）・2日 （日）

5日 （水）

6日 （木）

7日 （金）

8日 （土）

12日 （水）

第40回 会津やないづ冬まつり（柳津町） 

パッチワーク教室（恵下越） 

剣道教室

にこにこ広場

民謡教室（午前）・大正琴教室（午後）

パッチワーク教室（葛尾） 

19日 （水）

20日 （木）

22日 （土）

26日 （水）

28日 （金）

29日 （土）

パッチワーク教室（恵下越） 

剣道教室

民謡教室（午前）・大正琴教室（午後）

パッチワーク教室（葛尾） 

寿学級・女性学級

わんぱく教室

国民健康保険税 第8期

  5日（水）矢吹　　康 先生（矢吹医院）

12日（水）雷　　　毅 先生（雷クリニック）

19日（水）上遠野栄一 先生（かとうの内科クリニック）

26日（水）雷　　　毅 先生（雷クリニック）

受　　付：午後１時30分～午後５時

診療科目：内科・小児科
診　　療：午後2時より開始

☎ 0240-29-2036

受付時間：午前9時00分～午前11時30分
　　　　 午後1時30分～午後5時30分

※事前にご予約ください。※予防接種を希望の方は、あらかじめご予約をお願い
　します。 ☎ 024 0 -2 9 -2110

インフルエンザ予防接種の注意点
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さ
ん
の
晴
れ
着
姿
は
と
て
も
眩

し
く
、
久
し
ぶ
り
の
再
会
に
喜
ぶ
姿
や
キ

ラ
キ
ラ
し
た
笑
顔
に
元
気
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
今
後
の
ご
活
躍
を
祈
念
し
ま
す
。

（
Ｗ
・
Ｙ
）

あぜりあ周辺の雪景色

公 式 ホ ー ム ペ ー ジ
メ ー ル マ ガ ジ ン 登 録
広 報 担 当 電 子メ ー ル

https://www.katsurao.org/
http://katsurao.inf-gnet.jp/regist.html
hp@vill.katsurao.lg.jp

（携帯用）はこちら→

の登録はこちら→

皆さまからの情報や意見のご提供をお待ちしております。
*hp@vill.katsurao.lg.jp
☎ 0240-29-2111・FAX0240-29-2123 

令和 2年２月 （ 18 ）

　12 月 7・8 日、いわき市の新舞子フットボール

場で行われた「チビリンピック 2019 全農杯全国

小学生選抜サッカー大会福島県予選」で、松本将

羽さん、悠さん（下葛尾）兄弟が所属する、いわ

き市アストロンスポーツクラブが優勝し、３月７

日（土）・８日（日）相馬市で行われる東北大会に

出場することになりました。

アストロンスポーツクラブ
いわき市立鹿島小３年

　ぼくはサッカーが大好

きです。今回の大会は５

年生の大会で、そこにぼ

くもメンバーとしてプ

レーさせてもらいまし

た。県大会でゆうしょう

して、３月に東北大会が

ありますが、サッカーが

できることと、コーチや

仲間に感しゃを忘れず、

５年生の力になりたいと

思います。松本　悠（ゆう）

アストロンスポーツクラブ
いわき市立鹿島小４年

　今回、県大会で優勝し
て、３月にある東北大会
に出場することになりまし
た。ぼくは、ディフェンダー
なので、あまり得点を取
るということはありません
が、東北大会では、失敗
をおそれずチャレンジした
いと思います。そのため
に、３月まで自分の課題
をクリアしてチームの力
になれるように頑張りた
いと思います。
　東北大会では、自分と
仲間を信じて頑張ります。松本将羽（とわ）

チビリンピック2019全農杯チビリンピック2019全農杯

がんばっている葛尾人を紹介 vol.2

全国小学生選抜サッカー大会福島県予選で優勝！！全国小学生選抜サッカー大会福島県予選で優勝！！全国小学生選抜サッカー大会福島県予選で優勝！！
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